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jﬂfw&cﬂwb de la vie
Toute personne a droit a la vie et au secours, c'est
pourquoi nous avons le devoir et ['obligation de

faire tout ce qui est en notre pouvoir pour
préserver la vie.

do (o peraanne

Chaque personne doit étre appréciée pour ce
quelle est, en toute dignité, afin quelle sente
qu’elle a le droit de trouver du soulagement en
partageant sa souffrance et de travailler en faveur
de la vie.

Cngagomont

L'engagement représente a la fois la capacité de
créer ensemble un contexte favorable pour faire
des choix en faveur de la vie et la volonté d'étre un
acteur impliqué dans le réseau de la prévention du
suicide.
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Mission

Le Centre prévention suicide le Faubourg est un
organisme communautaire qui a pour mission de
prévenir le suicide et ses répercussions en assurant
'acces a des services de qualité aux personnes
suicidaires, a leurs proches, aux personnes endeuillées a
la suite d’un suicide et aux intervenants qui les cotoient.
Il vise aussi a sensibiliser les individus et les
organisations ainsi qu’a développer leurs compétences.

Valeurs

La protection de la vie, le respect de la personne et
I'engagement sont les valeurs qui servent de guides et
d’inspiration pour le personnel. Elles teintent sa facon
d’étre et de faire auprés des personnes aidées et des
partenaires avec lesquels il coopére.
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Les suicides sont des morts évitables

Lorsqu’une personne pense au suicide, ce n’est généralement pas son passé qui
est remis en question, mais bien son avenir. Les personnes qui s’enlévent la vie
sont en proie a une grande souffrance psychologique qui affecte leur capacité de
jugement. Ces personnes ne sont plus en mesure de percevoir les ressources qui
existent autour d’elles pour les aider et n’ont plus espoir que leur situation
s’améliorera.

Elles percoivent alors le suicide comme un moyen d’arréter de souffrir. Toutefois,
méme lorsque la personne pense a mourir, il existe toujours chez elle une
ambivalence, une partie qui veut vivre. En diminuant la souffrance des personnes
suicidaires, en ranimant leur espoir et en les centrant sur leurs raisons de vivre,
il est possible de prévenir le suicide. Des soins de qualité, offerts au moment
opportun et en intensité suffisante, peuvent éviter de nombreux déces par
suicide.

-Offre de services des Centres de prévention du suicide du Québec 2012, p.7
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